
 

 

« Parler pour que les enfants écoutent, écouter 

pour que les enfants parlent » 
 

Les jeudis 24, 31 janvier, 21, 28 février, 

14, 21 mars et 4 avril 2019 de 19h30 à 22h à Sion. 

 

Pour toutes les personnes en relation avec des enfants (parents, 

grands-parents, professionnels..), afin d’apporter des outils 

concrets pour : 

 Accueillir les sentiments négatifs de l’enfant 

 Susciter chez l’enfant le désir de coopérer 

 Mettre des limites fermes 

 Encourager l’autonomie 

 Favoriser l’estime de soi de l’enfant à travers des compliments 

 Aider l’enfant à sortir des rôles et des étiquettes 
 

 En bref... 

 Résoudre les conflits dans une atmosphère calme et 

respectueuse 

 Etre à l’écoute des besoins de l’enfant tout en restant à 

l’écoute de ses besoins d’adultes 

 

Pour toutes informations supplémentaires,  écrire à  

afavre@petitpapillon.ch ou s’adresser à Annelore Favre au 

078/857.03.98. 
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